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BIJLAGE II: BINDENDE BIOLOGISCHE GRENSWAARDEN EN MAATREGELEN 
VOOR GEZONDHEIDSTOEZICHT 

1.  Lood en ionenverbindingen van lood

1.1. Biologische bewaking omvat meting van het bloedloodgehalte (PbB) aan 
de hand van absorptiespectrometrie of een methode die gelijkwaardige 
resultaten oplevert. De bindende biologische grenswaarde is: 70 µg Pb/100 
ml bloed 

1.2. Medisch toezicht wordt uitgeoefend wanneer: 

❍     de blootstelling aan loodconcentratie in de lucht groter is dan 0,075 
mg/m 3, berekend als een tijdgewogen gemiddelde over 40 uur per 
week, of

❍     een individueel bloedloodgehalte van meer als dan 40 µg Pb/100 ml 
bloed bij de werknemers wordt gemeten.

1.3. Er worden overeenkomstig artikel 12, lid 2, praktische richtsnoeren voor 
biologische bewaking en medisch toezicht opgesteld. In deze richtsnoeren 
worden biologische indicatoren (bijvoorbeeld ALAU, ZPP, ALAD) en 
strategieën voor biologische bewaking aanbevolen. 
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